
 
Entraînement estival pour jeunes hockeyeurs 
Groupe Atome (débute durant la semaine du 29 mai et se termine à la semaine du 7 août 2011) 
 
11 séances d’entraînement sur glace (1 heure)  
                Endroit : Patinoire Deux‐Montagnes 
                Jeudi de 18H00 à 19H00 
 
19 séances d’entraînement hors glace d’une durée de 30 minutes  
                Endroit : Centre sportif Rosemère 
 
Prix : 710 $ avant taxes 
 
Places limitées à 20  
 
Groupe Pee‐wee (débute durant la semaine du 29 mai et se termine à la semaine du 7 août 
2011) 
 
11 séances d’entraînement sur glace (1 heure)  
                Endroit : Patinoire Deux‐Montagnes 
                Mardi de 18H30 à 19H30 
 
19 séances d’entraînement hors glace d’une durée de 60 minutes 
                Endroit : Centre sportif Rosemère  
 
Prix : 900 $ avant taxes 
 
Places limitées à 20  
 
Groupe 12‐13 ans entraînements  hors glace seulement  
(débute durant la semaine du 29 mai et se termine à la semaine du 7 août 2011) 
 
27 séances d’entraînement d’une durée de 60 minutes 
                Endroit : Centre sportif Rosemère 
 
Prix : 900 $ avant taxes 
 
Faites vite les places sont limitées!!!!  
 
Pour réserver votre place, un dépôt non remboursable de 200 $ est requis d’ici le 15 avril 2011  
 
Pour vous inscrire ou pour de plus amples renseignements veuillez communiquer  
info@myologik.com   
ou  
(514) 983‐0759 Benoit Desrosiers 


